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Memento 
 
A mai trecut o lună, este primăvară. Şi noi oamenii vrem să 
ne schimbăm împreună cu natura ce renaşte. 
C um strălucirea soarelui a înlocuit nopţile lungi, mulţi au 
chef să se apuce de ceva nou. Iată câteva aspecte care dacă le-
ar şti toate cunoştinţele tale, ai avea deja o afacere foarte 
mare. Poate sunt unii care se simt singuri. M ulţi oameni sunt 
capabili de rezultate incredibile doar datorită faptului că 
aparţin undeva. D acă acum sunteţi simguratic, pentru  dvs. 
simţămintul „apartenenţei undeva’’ poate fi deosebit de 
motivant. 

Sunt mulţi cei ce n-
au timp pentru 
familie, prieteni, tot 
timpul lor este 
ocupat de munca 
lor. Experienţa ne 
arată că persoanele 
foarte ocupate, ating 
succesul mult mai 
repede în 
marketingul de 
reţea, decât cei ce 
sunt „milionari la 

capitolul timp’’. C el mai probabil pentru că, îşi trăiesc 
planificat zilele, trebuie să aloce minutele, astfel vor fi mult 
mai productivi. 
D eci nu ezita să recomanzi posibilitatea persoanelor ocupate, 
pentru că pentru ele aceasta poate înseamna timp liber. M ai 
poate fi important şi simţămîntul de apartenenţă, pentru că 
la noi acesta este unul important. Sau poate rezolvarea 
pensiei. Probabil că unii oameni nu ar dori să lucreze toată 
viaţa. Probabil că azi cele mai importante gânduri sună cam 
aşa: 
 
„ Banii nu sunt totul, dar momentan este singurul lucru 
care-mi vine-n minte dintre multele lucruri pe care mi le-
aş dori foarte tare.’’  

Robert G. Allen 
 
Banii nu aduc fericirea, dar lipsa lor te face nefericit. 
Să ocolim nefericirea: să fim bogaţi! 
 
M ult succes! 
Sztupinszky Zsolt --- director Marketing 

 

 
Să cunoaştem L  --- carnitina! 
 
C unoaştem deja în oferta Family Business suplimentul nutriţional 
Formosan, iar prin el am putut auzi deja de  L-carnitină. Dar ce 
şi este L-carnitina, aceasta vă voi prezenta D vs. L-carnitina (ß --- 
hydroxi --- γ ---trimatilaminobutiratul) este o componentă 
importantă pentru mamifere şi om, conţinută în mare parte de 
musculatura de bază. L-karnitin din corpul uman se formează într-
un proces treptat, pentru producerea lui fiind necesare mai multe 
vitamine, aminoacizi şi fier. R olul L-carnitinei în organism este 
multiplu. L-carnitina joacă un rol central în transportul lanţurilor 
carbonice lungi de acizi graşi de la depozitele de grăsime la celule, 
astfel ţinând pe de-o parte în echilibru schimbul de grăsimi, pe de 
altă parte îndepărtează substanţele toxice pentru organism (lanţurile 
scurte de acizi graşi), astfel îndeplinind o funcţie de detoxifiere 
(Shimada, 2007). 
D intre alimente cele de origine animală conţin în cantitate mai 
mare L-carnitina. D intre acestea cărnurile roşii, ca de exemplu cea 
de cârlan, capră, oaie sau vită şi porc au cel mai ridicat conţinut de 
L-carnitină. Acesta variază între 300 şi 2300 mg / kg carne. 
C ărnurile albe (pui, curcan) au conţinut de L-carnitină mai scăzut, 
până cel mult la nivelul inferior al conţinutului din cărnurile roşii. 
Alimentele de origine vegetală conţin foarte puţin sau deloc L-
carnitina. (Excepţie fac ciupercile 298-500 mg / kg) (Seline, 2007).  
V ariaţiunile A şi D   nu sunt găsite în natură, deci nu se pot pune în 
valoare în corpul uman. C onformaţia L este întru totul naturală, 
netoxică, în mare parte utilă. Producţia organismului nostru de L-
carnitină acoperă doar cca. ¼ din necesarul zilnic. R estul poate fi 
procurat din alimente (Arenas, 1998). D e aceea necesarul zilnic de 
L-carnitină depinde de calitatea alimentelor consumate, dar din 
cauza schimbării obiceiurilor de alimentaţie în ultimele decenii, 
poate fi necesară completarea L-carnitinei cu suplimente 
nutriţionale. Azi în Ungaria este recomandată L-carnitina în doza 
zilnică de 500mg/zi ( Elveţia: 1000mg/zi; USA: 20 mg/pluskg/zi). 
L-carnitina are un rol important şi în reducerea greutăţii corporale, 
la administrare se accelerează schimbul de grăsimi, împiedică 
depunerea grăsimilor aduse de alimentaţie şi ajută îndepărtarea 
grăsimilor deja depuse. Este recomandat a se consuma înainte de 
sport, mişcare şi pentru creşterea eficacităţii curelor de slăbire. 
B ibliografie: Arenas, J., Rubico C.J., Martin, A. M., Campos, Y. (1998): 
Biological roles of L-carnitine in perinatal metabolism. Early H uman 
Development, 53 
Supply. ,p. 43-50.; Seline, K . G ., Johein, H . (2007): T h e determination of 
Lcarnitine in several food samples. Food Chemistry, 105, p. 793-804.; 
Shimada, K . , Sakuma, Y., Wakamatsu, J., Fukushima, M., Sekikawa, M., 
Kuchida, K., 
Mikami, M. (2004): Species and muscle diff erences in L-carnitine levels in 
skeletal muscles based on a new simple assay. Meat Science, 68, p. 357-362. 
 

Pintér Szilvia - microbiolog 
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Bajtai T ímea  lider 15% 
C um am şi cunoscut Family-Business? La mine este realmente 
adevărat sloganul : 
UNDE FAMI LI A ŞI  AFACEREA SE  Î NT ÂL NESC! 
Slezak M laden este rudă cu mine şi mi-a oferit posibilitatea  
cu ajutorul lui Bicskei Rolland. C u M laden nu ne prea 
întâlneam înainte, dar când chiar aveam nevoie de ajutor el a 
apărut şi mi-a arătat posibilitatea oferită de firmă! Şi până azi 
sunt aici şi mă ajută împreună cu D ozsa Évá şi Bicskei 
Rolland, fără ei nu aş fi reuşit! V Ă M ULŢ UM ESC !!! 
D atorez mari mulţumiri şi echipei mele: lui V ucic Aleksandra 
şi Szalma Móniká, şi aş dori şi pe această cale să le promit, că 
le voi ajuta întotdeauna şi pot conta pe mine, după cum si eu 
pe sponsorul meu! D atorez mulţumiri speciale lui Slezak 
I ldikó, pentru că le-a asigurat posibilitatea partenerilor  mei, 
să asculte recomandarea afacerii, care după părerea mea dă 
posibilitate tuturor celor ce vor să lucreze, să-şi asigure pentru 
sine sau chiar şi pentru familie un viitror mai frumos! În 
special datorez mulţumiri patronilor FB K FT , pentru că au 
înfiinţat o astfel de firmă, care ne oferă posibilitatea îngrijirii 
sănătăţii şi posibilitatea câştigului nelimitat! 

D in experienţa noastră 
FORMOSAN este un produs miraculos! C ând am început a-l 
lua nu vroiam decât să scad în greutate câteva kilograme , ori 
să nu mă-ngraş. Asta a reuşit perfect, mi-a ţinut în ordine 
funcţionarea intestinelor şi nu eram dimineaţa devreme aşa 
flămândă, de mi se găurea stomacul. N ici nu am observat că 
slăbeam cu 3 kg lunar. Super!!! 
L évainé Vincze Anita, Ráckeve 
 
PUROSAN a ajutat fetei mele mai mari să-şi pună-n ordine 
flora interna dereglată a stomacului şi intestinelor. Ajunsese să 
se lupte încontinuu cu balonarea, lipsa poftei de mâncare, 
pete mărunte pe faţă. Iau fost fost prescrise antibiotice, şi nu a 
fost bine decât până când le lua şi nu vroiam şă se-
nbolnăvească mai tare. D e aceasta acum face a treia cură. 
D ispar balonările şi petele. 
Rékasi Cecília, Kiskunhalas 
 
În 2008 eram internată-n spital cu mari dureri de spate, am 
avut parte de mai multe tratamente, care din păcate nu şi-au 
facut efectul. C a membră a Family Business am ajuns să 
cunosc suplimentul nutriţional M OBI L I SAN, şi am 
considerat că şi eu trebuie să încerc acest produs ca mulţi alţii.  
Am încercat, pentru ca după ce mă conving şi eu şă le pot 
recomanda şi eu altora. 
În baza propriei convingeri şi eu pot recomanda, deoarece ma 
ajutat să-mi dispară total durerile de spate. M ă bucură că, nu 
mai trebuie să-mi fie frică, că fac o mişcare greşită şi iar mă 
apucă durerile. D upă tratamentele cu aceste tablete mă simt 
mai eliberată şi mai mobilă. 

T örök Piroska, Balavásár 
 

Noi produse 
D etergent lichid gel Santal 

D etergent universal lichid pentru 
spălatul manual şi cu maşina. 
D etergentul lichid gel cu spumare 
redusă este recomandat atât pentru 
toate tipurile de maşini de spălat, cât şi 
pentru spălatul manual. Aplicată 
direct pe pată asigură pre-tratarea 
petei. Folosinţă economică. 
Înainte de spălare controlaţi 
recomandările de spălare de pe 
eticheta articolului. 
N u folosiţi la hainele de lână şi mătase! 
C antitate: 1,5 litri 

C od: 3210 
Preţ agent: 1 610 Ft, 26 R ON  
Preţ vânzare: 1 850 Ft, 30 RON  
4,3 p.v. 
 
Santal detergent dezinfectant pentru W c 
Omoară toate bacteriile cunoscute! 
D ezinfectează o Î mprospătează o C urăţă o Albeşte 
D ezinfectant pentru destinaţii 
locative şi utilizari profesionale. Se 
poate utiliza pentru curăţarea,  
dezinfectarea şi ăndepărtarea 
mirosurilor neplăcute în băi, wc-uri, 
bucătării; menajul locuinţelor şi 
instituţii sanitare, şi spitale. 
Excelent pentru albire. 
C antitate: 750 ml 
C od: 3211 
Preţ agent: 625 Ft, 10 RON  
Preţ vânzare: 720 Ft, 12 R ON  
1,7 p.v. 
 
Santal pentru dedurizarea apei 
În majoritatea cazurilor duritatea apei este ridicată, conţine 
multă calcar şi săruri dizolvate, cu care slăbeşte eficienţa 

detergentului şi a maşinii de spălat. 
D edurizantul leagă sărurile dizolvate 
în apă, şi creşte eficienţa spălării. Prin 
folosirea lui putem atinge economie 
de detergent de 20-25%. Prin 
folosirea regulată apără maşina de 
spălat de efectele dăunătoare ale 
calcarului. Astfel creşte durata de 
viaţă a maşinii şi scade consumul de 
energie electrică. 
C antitate: 750 ml 
C od: 3212 
Preţ agent: 690 Ft, 11 RON  

Preţ vânzare: 795 Ft, 13 R ON  
                     1,8 p.v.  
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R ezultatul promoţiei motivaţionale pe 
comenzile lunii mai 
C ei ce au comandat în luna mai de 3 ori peste 25.000 Ft 
(403 R O N ), acestea putând fi şi de grup, sau comanda lunară 
totală peste suma de 75.000 Ft, 1.209 R O N , primesc un 
cadou cu următorul pachet sau la ziua Family a lunii iunie. 
Au îndeplinit condiţiile: 
Ardelean I ldikó 
D ózsa Éva &  Bicskei R oland 
D r. Péli Böbe &  K ovács György 
K aszás Ágnes 
Narancsik Aranka 
Sebestyén Margit 
Felicitări! 
Au câştigat: 1 L oţiune corp Venus şi 1 gel de duş Venus! 
  
 

D in experienţa noastră 
D oresc să scriu câteva cuvinte despre efectul fantastic al 
produsului FEMENOSAN. La cinci ani după o intervenţie 
chirurgicală majoră pe care am avut-o, am hotărât să nu mai 
accept medicamentele hormonale şi să aleg un produs pe bază 
de extrase naturale, am încercat şi alte produse dar când am 
aflat de Femenosan, am început să iau la modul  intensiv. În 
prima lună am  luat zilnic şi 4-5 tablete, apoi mai târziu când 
neplăcerile au scăzut, am scăzut doza. N u mă simt aşa 
tensionată, şi aproape am scăpat de valurile de căldură. Acum 
pot ţine deja şi pauză de cinci luni, apoi când simt nevoia, 
încep a le lua din nou. Î -l recomand din inimă, tuturor celor 
ce au astfel de probleme.  
G réczi Józsefné 
 

             
            Noi realizări în mai! 
 
Au atins noi nivele: 
 
15%    Bajtai T ímea              Szabadka 
 
12%    L erinc H elga             Szabadka 
            Sekeres Valerija       Szabadka 
            Nagy T ünde              R adanovac 
            Fehér Ágota              Szabadka 
            Vucic Aleksandar    Szabadka 
            Szalma M ónika        Szabadka 
9%      Barát Verona           Ada 
3%      Bajácz Jenőné          K apuvár 
            T akács M agdolna    Nagyradonovac 
 

Acţiune motivatoare pe experienţa cu  
produse 

C ei ce vor scrie pe forum cel puţin cinci experienţe 
personale cu produse, participă la trageri la sorţi 
săptămânale. T ragerea la sorţi are loc în fiecare 
miercuri la prezentarea Family de la Budapesta. 
Acţiunea motivatoare începe de la data de 2010 mai 
11 marţi. Lista celor ce îndeplinesc condiţiile se va 
afişa marţea ce urmează, lista câştigătorilor va fi 
afişată joia ce urmează pe pagina web. Premiile vor fi 
trimise în pachetele comandate. (premiul este 
surpriză) 
R epetiţia săptămânală ţine până noi dispoziţii, 
urmăriţi detalii pe pagina web. 
Mulţumim pentru multele experienţe personale cu 
produse pe care le-aţi trimis, avem convingerea că, 
aceste impresii personale, impulsionează afacerea 
noastră comună! 

Promoţia lunii iulie 
Cod Denumire 

produs 
Cantitate Preţ agent 

promoţional 
Preţ agent 

promoţional 
Preţ 
15% 

Preţ 
15% 

Preţ vânz. 
promoţional 

Preţ vânz. 
promoţional 

p.v. 

3520 Mini 
sanatoriu 

1 buc. 8 910 Ft 144 RON  10 260 
Ft 

166 
RON  

11 583 Ft 187 RON  23 

240 Gel de duş 
V enus 

1 buc. 1 080 Ft 17 RON  1 195 
Ft 

19 
RON  

1 405 Ft 23 RON  5,9 

242 Lapte de 
corp Venus 

1 buc. 1 350 Ft 22 RON  1 495 
Ft 

24 
RON  

1 755 Ft 28 RON  7,2 

214 C remă de 
noapte Q  10 

1 buc. 1 350 Ft 22 RON  1 495 
Ft 

24 
RON  

1 755 Ft 28 RON  7,2 

610 Purosan 1 buc. 3 960 Ft 64 RON  4 380 
Ft 

71 
RON  

5 150 Ft 83 RON  19,6 

SAFROSAN, SOLI 10 LAPTE PLAJĂ , CREMA HIDR. CU VITAM. E două la preţ de una! Până la expirarea stocului! 
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C lubul celor cu 100 de puncte 
C ei ce realizează un rulaj de cel puţin 100 p.v. personale lunar, vor fi membri ai  
clubului celor cu 100 de puncte. 
C ei ce îndeplinesc condiţia vor primi o cartelă de reducere de preţ în valoare de  500 
Ft, pe care o pot folosi în luna următoare. 
H U: D ózsa Éva, K iskunhalas; Sztupinszky Zsolt, Siófok; C siki Enikő, K ecskemét; 
T óth Béláné, D ebrecen; K riszt István, D ebrecen; Sántha Imréné, Újrónafő; R adnai 
Ágnes, Pécel; Gréczi Józsefné, K apuvár; Andriska Pálné, K iskőrös; Szaniszló C saba, 
Siófok; R ékasi C ecilia, K iskunhalas; Szűcs Sándorné, Gödöllő; T óth T iborné, 
V ácszentlászló; K ártyás Péter, Budapest; Polereczki M ária, Öregcsertő; D r. K ovács 
D énesné, Budapest. 
SR B: Barát V erona, Ada; N arancsik Aranka, Ada; R ozevelt K arolina, Szabadka; 
H armat Anna, Szabadka; H orváth M iliticsi H enrietta, Szabadka; Peity D ejan, Palics; 
Petrity Piroska, N agyradonovac; Slezak M laden, Szabadka; M ezei T ibor, Szabadka, 
Bickei R oland, M agyarkanizsa. 
R O: D énes D énes Imre, M iercurea C iuc; Sebestyén M argit, M iercurea C iuc; Sava 
Olga, Oradea; Ai Ardelean I ldiko, Gheorgheni H r; V rencean Erzsebet, Gheorgheni; 
M amaliga Elisabeta R ozalia, Brasov; Ardelean T iberiu, Gheorgheni; Sebestyen M ozes, 
M iercurea C iuc; Barsan Elisabeta, Ghimes-Faget; Benedek Agnes, Gheorgheni; D ani 
Johanna, Gheorgheni H r. 

C lubul celor cu  200 de puncte 
C ei ce realizează un rulaj de cel puţin 200 p.v. personale lunar, vor fi membri ai  
clubului celor cu 200 de puncte. 
C ei ce îndeplinesc condiţia vor primi o cartelă de reducere de preţ în valoare de  1000 
Ft, pe care o pot folosi în luna următoare. 
H U: D r. Péli Böbe és K ovács György, Galgahéviz; R ozsics Jánosné, Győr; K atus 
T iborné, Ádánd 
R O: Santa Elisabeta, M iercurea C iuc; K aszas Agnes, C ovasna. 
SR B: Lerinc H elga, Szabadka; Sekeres V alerija, Szabadka; N agy T ünde, R adanovác; 
Fehér Ágota, Szabadka; V ucic Aleksandar, Szabadka; Szalma M ónika, Szabadka. 
 

Promoţia pe comenzi a lunii iunie 
Cei ce comandă în valoare de minimum de 25.000 Ft (350 

 
RON) într-un pachet ( poate fi comandă de grup) primesc un cadou 
surpriză. 
D e-a lungul verii, din cauza ţânţarilor a trebuit să folosesc de mai multe 
ori BAL SAMUL  D E GH EAŢ Ă. D eşi nu e bine, au fost cazuri când am 
avut răni de la scărpinat, acum când simt usturimea , imediat aplic 
balsamul, şi usturimea a trecut imediat şi definitiv, deci am rezolvat 
problema cu o singură tratare. 
Szíjártó Rita, Siófok 
Nu ne putem asuma răspunderea pentru eventualele greşeli de tipar sau de redactare. Produsele pot 
avea altă culoare sau mărime în realitate decât în poze. Fotografiile din ziar sunt doar ilustraţii. 
Fotografiile sunt proprietatea Family Business Kft. 
 

  
               Buletin informativ al reţelei 
                       Family Business 
                           Apare lunar 
Redactori: 
BOR C SÁN YI  PÉT E R  
EH RM AN N  PÉT ER  
                   Adresa de E-mail: 
           kozpont@family-business.hu 

  
‘‘Optimistul este domn şi cu 
doar 2 bani în buzunar. 
Pesimistul şi dacă are un seif 
plin este tot un nimeni.’’ 
AN D RÉ K OST OLAN Y 
 

 
 

 

Centrul Family Business 
Adresa poştală şi de facturare: 

Family Business Kft. 
1153 Budapest, Bácska utca 15. 

Cod fiscal: 12592634-2-42 
E-mail: kozpont@family-business.hu 

family-business@interware.hu 
Telefon: 06 1 372 0418 

Mobil: 06 70 452 5100 sau 06 70 452 5123 
Fax: 06 1 372 0417 

Deschis: 
Luni-joi: 08-17; Vineri: 08-14. 

Pauza de masă: 12:30-13:00 

 

Închiderea lunii mai 
 

Ultimul moment pentru înscrierea comenzilor  
pentru luna mai: 

2010. iun. 30. (miercuri) orele 9.  
 

Doar punctele valorice ale acelor comenzi v-or fi 
contorizate pe luna mai, care au fost preluate până cel 
târziu vineri 02. lulie 2010, şi au contravaloarea achitată. 
 

 În cazul pachetelor preluate mai târziu, punctele valorice 
corespunzătoare comenzii v-or fi contorizate pe luna 

iunie. 
 

COMUNICĂRI IMPORTANTE! 
• Cei ce cumpără pachetul telefonic„FaBus”, sunt 

rugaţi să sune Centrul FB, şi să anunţe noul număr de 
telefon, pentru a putea fi luaţi în evidenţă! Totodată să 
trimită înapoi un exemplar al confirmării de primire! 

• Centrul FB nu-şi asumă răspunderea pentru exactitatea 
cu care poate rezolva comenzile transmise telefonic. 

• Cei ce depun comenzi telefonice ca noi membri, sau 
pentru noi membri, până la sfârşitul lunii să trimită 

poştal Formularul de aderare la Centrul FB! 

• Informaţii în legătură cu FB Slovacia se pot cere la 
Centru FB din Budapesta. 

 

Centrul de Informare 
Family Business România 

Persoane de contact: Ardelean Tiberiu & Ildiko 
Adresa poştală: P-ta Libertăţii nr.26/3 
RO 535500 Gheorgheni, Jud. Harghita 

Telefon/Fax: 0040 266 361 284 
Prefix România: 0040 
Telefon: 0266-361284 

Ardelean Ildiko mobil: 0724 875 112, 0751 316 312 
Ardelean Tiberiu mobil: 0726 107 491, 0747 027 938 

e-mail: ateam@mymlm.ro 
Skype: ardeleanildiko 

 

ATENŢIE! 

Lista de preţuri actuală a produselor Family Business 
se poate descărca de pe pagina web. 

Lista de preţuri cuprinde şi oferta partenerilor. 
De asemenea se poate descărca şi ultimul număr al 

buletinului informativ Family Info. 
 

               Ziua Family a lunii iunie 
D ata: 2010. julie 17. (sâmbăta) 10.00-14.00 

Locaţia: Budapest, Bácska u. 15. 
 T axa de participare: 1000 Ft , până la 30 iunie 

Pentru detalii accesaţi pagina web sau întrebaţi 
sponsorul. 

 
Găsiţi ziarul şi pe pagina web a FB la adresa  

www.family-business.hu la secţiunea letöltések / 
sub titlul de Family Info 2010 
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